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Handige Oekraïners en Nederlanders 
repareren kapotte apparaten​‌

“Je moet soms een lange adem hebben”

Gebiedsverbinder 
Hendrik-Jan Twijnstra:  

Nieuw Repair Café in 
Transferium 

“Ik leerde dat er altijd iets is om voor te blijven 
leven”​‌

Sarah Koppen vond 
weer perspectief

Gratis advies 
energiecoach
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“Vier seizoenen geleden ben ik er ingerold. 
Sindsdien ben ik steeds meer gaan doen en is 
het heel belangrijk voor me geworden”, vertelt 
Patricia. Inmiddels regelt ze kantinediensten, 
feestavonden en alles wat daarbij komt kijken. 
En is ze een van de vaste pilaren van DTS 
geworden. “Het kost tijd en energie, maar je 
krijgt er ontzettend veel voor terug.”

Betrokkenheid werkt aanstekelijk
Die betrokkenheid werkt aanstekelijk, want 
ook dochter Tessa (17) staat regelmatig achter 
de bar. Naast haar opleiding aan het CIOS én 
haar twee bijbaantjes maakt ze graag tijd vrij 
voor DTS. “Dit voelt niet als werken. Het is 
vooral gezellig. Je leert zoveel verschillende 
mensen kennen.”

Goede hulp
Ook de 14-jarige Jeroen helpt sinds een paar 
maanden mee. Hij is vooral in de keuken te 
vinden. Clubliefde is voor hem niet per se de 

Bij alle Repair Cafés is een 
energiecoach aanwezig. Zo kunt u 
vragen stellen over energie 
besparen of het verduurzamen 
van uw woning. Wilt u 
uitgebreider advies bij u thuis? De 
energiecoach komt graag langs. 
Maak een gratis afspraak via 
www.dijkenwaard.nl/energiecoach.

Vrijwilligerswerk zit in het DNA van het gezin 
Kramer: “Het is gewoon onwijs gezellig” 

reden. “Ik vind het gewoon wel leuk.” Of hij 
over een paar jaar nog vrijwilliger is? “Nee”, 
zegt hij beslist. Zijn gezin moet hard lachen 
om dit droge antwoord. Het typeert de jongste 
telg. “Maar hij doet wel echt zijn best hoor”, 
zegt zijn moeder trots. “Het is een harde wer-
ker.” 

Regels zijn regels
Vader Martijn springt vooral bij tijdens 
evenementen en feestavonden. Hij ziet van 
dichtbij hoeveel bergen werk vrijwilligers 
verzetten. “Je bent met elkaar iets moois aan 
het neerzetten. Dat geeft veel voldoening en 
zulke avonden vliegen voorbij.” Natuurlijk zijn 
er ook uitdagingen. Want soms moet er 
worden gehandhaafd. “Ik ben daar nogal 
rechtlijnig in”, zegt Martijn met een gezonde 
portie zelfkennis. “Regels zijn regels en daar 
hoort iedereen zich aan te houden. Als wij 
alcohol schenken aan een minderjarige en 
er is een keer controle, dan heeft de club 

een probleem. Dat doen we dus pertinent 
niet.” 

Gewoon een keer proberen
Vooroordelen zijn er ook. “Mensen denken 
vaak dat vrijwilligerswerk veel tijd kost”, zegt 
Patricia. “Maar ook als je af en toe een dienst 
draait, maak je al een verschil.” Twijfelen over 
vrijwilligerswerk is volgens het gezin nergens 
voor nodig. “Gewoon een keer proberen”, zegt 
Tessa. “Je ontdekt nieuwe dingen, leert veel en 
krijgt er uiteindelijk veel meer voor terug dan 
je vooraf had gedacht!” 

Vrijwilligerswaarderingsweek 
Vrijwilligers zijn onmisbaar voor verenigingen 
als DTS, maar ook voor talloze andere 
organisaties in Dijk en Waard. Daarom worden 
zij tijdens de Vrijwilligerswaarderingsweek van 
2 tot en met 8 november in het zonnetje gezet. 

Vrijwilligers kunnen zich van 5 oktober tot en 
met 18 oktober aanmelden voor een 
cadeaubon, beleving of ander geschenk op: 
www.hetvrijwilligerspuntdijkenwaard.nl/
vrijwilligers-bedankt.

In de kantine van voetbalvereniging DTS in Oudkarspel is de kans groot dat je iemand van het gezin Kramer tegenkomt. Foto: AGHeeremansPhotography

Het Sociaal-
plein helpt

Repair Cafés

Heeft u een vraag over zorg, 
wonen, geldzaken, opvoeding, 
werk of meedoen in de buurt? 
Op het Sociaalplein vindt u 
informatie, hulp en verwijzingen 
naar organisaties in Dijk en Waard. 
Ook kunt u terecht bij het 
Sociaalplein in de hal van het 
gemeentehuis voor advies en een 
persoonlijk gesprek. 
Kijk voor meer informatie op 
www.hetsociaalplein.nl.

Geen garantie, maar wel een hele 
grote kans dat de vrijwilligers van 
het Repair Café uw apparaat weer 
aan de praat krijgen. Kijk voor het 
volledige overzicht op 
www.dijkenwaard.nl/repair-cafes. 

De eerstvolgende Repair Cafés 
zijn op:
Dinsdag 6 oktober: 
’t Trefpunt Rozenlaan, 
Heerhugowaard, 
van 14.00 tot 16.00 uur
Woensdag 7 oktober: 
’t Trefpunt Rozenlaan, 
Heerhugowaard, 
van 19.00 tot 21.00 uur
Dinsdag 13 oktober: 
’t Trefpunt Rozenlaan, 
Heerhugowaard, 
van 14.00 tot 16.00 uur
Woensdag 14 oktober: 
De Binding, Zuid-Scharwoude, 
van 14.00 tot 16.00 uur
Donderdag 15 oktober: 
Transferium, De Vork 16 in 
Heerhugowaard, 
van 19.00 tot 20.30 uur
Dinsdag 20 oktober: 
’t Trefpunt Rozenlaan, 
Heerhugowaard, 
van 14.00 tot 16.00 uur
Woensdag 21 oktober: 
Dorpshuis De Geist, Sint Pancras, 
van 13.30 tot 15.30 uur

In de kantine van voetbalvereniging DTS in Oudkarspel is de kans groot dat je iemand van het gezin 
Kramer tegenkomt. Moeder Patricia, vader Martijn, dochter Tessa en zoon Jeroen zijn allemaal actief 
als vrijwilliger van deze club. Wat begon als invalbeurt, groeide uit tot een echt familieproject.
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Van suïcidale gedachten naar 
vertrouwen in de toekomst

Sarah vond weer houvast in de kleine dingen. Haar kat speelde daarbij een bijzondere rol. 

Iedereen hoort erbij tijdens Diversity Week
In Dijk en Waard is iedereen welkom. Tijdens 
Diversity Week, van 5 tot en met 11 oktober, 
staan ontmoeting, respect en inclusie 
centraal. Samen met verschillende partners 
organiseert de gemeente activiteiten die 
laten zien hoe verschillen ons verbinden.

De hele week wappert de regenboogvlag 
bij het gemeentehuis in Heerhugowaard 
en De Binding in Zuid-Scharwoude. Daarmee 
laat Dijk en Waard zien dat iedereen zich 
veilig, gezien en welkom moet kunnen 
voelen.
De week begint op maandag 5 oktober met 
een ontbijtbijeenkomst voor regenboog-
leerlingen uit Dijk en Waard. Samen met 
wethouder Soledad van Eijk hijsen zij de 

weet je soms niet meer wat je leuk vindt. Dan 
kan het helpen om terug te denken aan waar 
je vroeger blij van werd.”

Eenzaam 
Volgens haar is contact met anderen 
essentieel. “Suïcidale gedachten zijn 
ontzettend eenzaam. Je denkt dat niemand je 
begrijpt. Maar er zijn veel meer mensen die 
ermee worstelen dan je aan de buitenkant 
ziet. Praat erover. Blijf er niet alleen mee 
rondlopen.”

Te laat voor haar vriendin
De weg omhoog die Sarah wist te vinden, was 
haar beste vriendin helaas niet meer gegund. 
Zij overleed onlangs na zelfdoding. “Hierdoor 
besef ik meer dan ooit wat dit betekent voor 
de mensen die achterblijven. Juist daarom 
blijf ik praten over mijn gevoelens en vraag ik 
hulp als het slechter met me gaat. Met haar 
in mijn hart kies ik ervoor om door te gaan. 
Hoe pijnlijk haar verlies ook is, het heeft me 
veel geleerd.”

Toen de nu 23-jarige Sarah Koppen een paar 
jaar geleden diep in de put zat, kon ze zich 
niet voorstellen dat ze ooit weer plannen 
voor de toekomst zou maken. Jarenlang 
worstelde ze met sombere en suïcidale 
gedachten. Vandaag kijkt ze voorzichtig 
vooruit. Niet omdat alles nu perfect is, maar 
omdat ze heeft geleerd dat er altijd iets is om 
voor te blijven leven.

“Ik dacht heel lang dat ik een mislukkeling 
was”, vertelt Sarah. “Iedereen leek het leven 
moeiteloos aan te kunnen. Ik was na een 
schooldag compleet uitgeput en dacht steeds: 
waarom lukt het mij niet?” Die gevoelens 
begonnen al op jonge leeftijd. Op de 
middelbare school kwamen de eerste 
suïcidale gedachten. De donkerste periode 
volgde toen ze op zichzelf ging wonen voor 
haar studie. “Iedereen leek leuke dingen te 
doen en zijn leven op orde te hebben. Ik lag 
vooral uitgeput in bed.” In de jaren daarna 
deed ze meerdere suïcidepogingen en 
belandde ze onder meer op de intensive care 
en in de crisisopvang.

Een nieuw doel
Sarah kwam onder andere terecht op een 
afdeling waar vooral oudere patiënten 
werden verpleegd. Juist daar ontdekte ze iets 
wat haar perspectief veranderde. “Ik merkte 
hoeveel ik genoot van hun verhalen, 
levenservaring en openheid.” Die ervaring 
bleek een keerpunt. Inmiddels werkt Sarah 
naast haar opleiding fotografie in de 
thuiszorg. Daar ondersteunt ze een oudere 
man in zijn dagelijkse routine. “Het werk geeft 
me het gevoel dat ik echt iets kan betekenen.”

Puzzelstukjes vallen op hun plek
Ook de diagnose autisme, die ze vier jaar 
geleden kreeg, bracht duidelijkheid. “Eindelijk 
vielen de puzzelstukjes op hun plek. Ik 
begreep bijvoorbeeld beter waarom ik altijd 
zo snel overprikkeld raakte en waarom ik me 
vaak anders voelde dan anderen.” Daarnaast 
hielpen kleine dingen. Zo kreeg Sarah een kat. 
“Dat klinkt misschien gek, maar die heeft mij 
echt geholpen. Ik voelde een grote verant-
woordelijkheid om voor hem te zorgen.” Ook 
pakte ze oude hobby’s weer op, zoals dansen, 
zingen en fotografie. “Als je diep in de put zit, 

Voorzichtig vooruitkijken
Vandaag durft Sarah weer vooruit te kijken. “Ik 
had nooit gedacht dat ik ooit zou zeggen dat 
ik blij ben dat ik er nog ben. Maar als ik 
terugkijk op die donkere periode, geeft dat 
vertrouwen dat het morgen weer beter kan 
worden.” Sarah benadrukt dat herstel niet 
betekent dat alle problemen verdwijnen. 
“Ik heb nog steeds moeilijke dagen. Maar ik 
heb geleerd dat een dag geen negen hoeft te 
zijn. Een zes is ook prima.” 

Suïcidepreventie 
Gemeente Dijk en Waard stelde samen 
met vijf regiogemeenten de Aanpak 
Suïcidepreventie Regio Alkmaar vast. 
Met deze aanpak werken gemeenten, 
zorgorganisaties en andere partners samen 
aan het voorkomen van suïcide en het 
versterken van mentale gezondheid.

Denk jij weleens aan zelfdoding? Je bent niet 
alleen. Bel gratis en anoniem met 113 of chat 
via 113.nl.

Officiële 
bekendmakingen
Gemeente Dijk en Waard publiceert 
officiële bekendmakingen op 
www.overheid.nl. Hier vindt u onder 
meer vergunningen, verkeers-
besluiten, beleidsregels en andere 
gemeentelijke besluiten. Ook 
regelingen van de provincie, het 
waterschap en de Rijksoverheid zijn 
op deze website te vinden.
Wilt u op de hoogte blijven van 
ontwikkelingen in uw buurt? Meld u 
dan aan voor de gratis e-mailservice 
op www.overheid.nl. U ontvangt 
automatisch een bericht als er een 
nieuwe bekendmaking wordt 
gepubliceerd in uw omgeving, 
bijvoorbeeld over een vergunning-
aanvraag of verkeersmaatregel. Zo 
blijft u eenvoudig op de hoogte van 
wat er speelt in uw buurt.

regenboogvlag bij het gemeentehuis.
Op dinsdag 6 oktober zijn er in Cool 
verschillende activiteiten. Ondernemers 
kunnen deelnemen aan een lezing over de 
kracht van een andersdenkend brein. 
Daarnaast geeft Marc Vlemmix Dance een 
dansworkshop en is ’s avonds de 
voorstelling Kantelpunt te zien, met dansers 
van verschillende leeftijden, achtergronden 
en met en zonder lichamelijke beperking.
Woensdag 7 oktober staat de elektropop-
musical Beyond The Ball van collectief 
Aqueerius op het programma. Voor 
jongeren van 16 tot 27 jaar organiseert 
Bibliotheek Heerhugowaard Centrum een 
bijeenkomst van de queer boekenclub 
Proud, Loud and Literature.

Vrijdag 9 oktober is het Paarse Vrijdag. 
Leerlingen, studenten en docenten dragen 
paarse kleding om aandacht te vragen voor 
seksuele- en genderdiversiteit en hun steun 
te tonen aan de LHBTIQ+-gemeenschap.
Op zondag 11 oktober, Coming-Outdag, 
staan vrijheid, inclusie en jezelf kunnen 
zijn centraal. In Sporthal Zuid in 
Heerhugowaard vindt die middag een 
voetbaltoernooi voor jongeren plaats. 
Respect voor elkaar staat daarbij 
voorop.

Meer informatie over de activiteiten is 
te vinden op www.dijkenwaard.nl, 
www.coolkunstencultuur.nl en 
www.bibliotheekkennemerwaard.nl.

Colofon
Gemeentenieuws Dijk en Waard is 
een uitgave van gemeente Dijk en 
Waard, dat elke twee weken als 
onderdeel van het Nieuwsblad Dijk 
en Waard wordt verspreid. Aan de 
inhoud van deze pagina’s kunnen 
geen rechten worden ontleend. 

Redactie 
Marsha Bakker, Team Communicatie
Telefoon: 06 14 24 15 35
gemeentenieuws@dijkenwaard.nl 
Bezorging en opmaak: Rodi Media 
Voor klachten over de bezorging: 
tel. 0226 331 020. 
Postadres: Postbus 390, 
1700 AJ Heerhugowaard 
Bezoekadressen: 
Parelhof 1 in Heerhugowaard 
Bosgroet 2 in Zuid-Scharwoude 
Website: www.dijkenwaard.nl 
Telefoonnummer: 072 575 55 55 
Maandag t/m vrijdag: 8.30-17.00 uur 
WhatsApp nummer: 06 28 52 09 21 
Openingstijden: 
Receptie De Binding, Zuid-Schar-
woude
Maandag:	 8.30 tot 17.00 uur
Dinsdag:	 8.30 tot 17.00 uur
Woensdag:	 8.30 tot 17.00 uur
Donderdag:	 8.30 tot 20.00 uur
Vrijdag:	 8.30 tot 17.00 uur
Receptie Parelhof, Heerhugowaard
Maandag:	 8.30 tot 17.00 uur
Dinsdag:	 8.30 tot 20.00 uur
Woensdag:	 8.30 tot 17.00 uur
Donderdag:	 8.30 tot 17.00 uur
Vrijdag:	 8.30 tot 17.00 uur
Sociaal plein
(Parelhof, Heerhugowaard)
Maandag tot en met vrijdag:
14.00 tot 17.00 uur
(De Binding, Zuid-Scharwoude)
Dinsdag van 09.00 tot 12.00 uur.
Of kijk voor alle informatie over 
zorg, welzijn, werk en inkomen op 
www.hetsociaalplein.nl
Afvalscheidingsstations 
Berrie 8, Oudkarspel en 
Beukenlaan 25, Heerhugowaard 
Maandag t/m zaterdag: 
8.00 tot 16.00 uur.

Sarah (23): “Ik leerde dat er altijd iets is om voor te blijven leven”
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Hendrik-Jan Twijnstra is gebiedsverbinder voor de wijken ’t Kruis, Rivierenwijk, Molenwijk en Oostertocht. Foto: Richard Rood

Gebiedsverbinder Hendrik-Jan Twijnstra: 
“Je moet soms een lange adem hebben”
Hendrik-Jan Twijnstra is gebiedsverbinder 
voor de wijken ’t Kruis, Rivierenwijk, 
Molenwijk en Oostertocht. Hij haalt signalen 
op uit de wijken en helpt bewoners en 
organisaties om ideeën en verbeteringen 
verder te brengen. Zijn motto is duidelijk: 
“Als je niks zegt, verandert er ook nooit 
wat.”

Van de vier wijken waar Hendrik-Jan actief is, 
vraagt de Rivierenwijk momenteel extra 
aandacht. “Er worden veel mooie activiteiten 
georganiseerd, maar er liggen ook kansen om 
bewoners nog meer zelf het initiatief te laten 
nemen.” De recent opgerichte wijkvereniging 
Het Gouden Pad speelt daarin een belangrijke 
rol. “Zij verbindt bewoners, haalt signalen uit 
de wijk op en helpt initiatieven van inwoners 
verder te brengen.”

Elkaar leren kennen
Volgens Hendrik-Jan begint verandering met 
elkaar leren kennen en samenwerken. 
Daarom bracht hij verschillende organisaties 
bij elkaar, waaronder welzijnswerk, 
jongerenwerk, de woningcorporatie, de boa’s 
en wijkagenten. Daarnaast heeft hij 
verschillende zorgorganisaties uit de 
Rivierenwijk samengebracht. Het is volgens 
hem belangrijk dat bewoners merken dat 
organisaties zich blijvend inzetten voor de 
wijk. “Laten zien dat we er zijn, dat we blijven 
en dat we dingen voor elkaar krijgen. Dan 
ontstaat er vertrouwen.”

Iedere wijk vraagt iets anders
Iedere wijk waarin Hendrik-Jan actief is, kent 
zijn eigen karakter. In de Molenwijk ziet hij 
veel betrokken inwoners en initiatieven die 
een steuntje in de rug kunnen gebruiken. 
Zo heeft hij contact met de Vereniging 

Molenbelang, die gereedschap uitleent aan 
woningeigenaren in de wijk. Hendrik-Jan tipte 
de vereniging over de subsidieregeling 
Duurzame Initiatieven en bracht hen op de 
hoogte van de mogelijkheden.

Verbinding leggen
“Wat mij aanspreekt aan deze baan, is dat je 
het resultaat van je werk terugziet in de wijk. 
Daarbij ben ik voortdurend bezig om 
verbinding te leggen tussen inwoners en 
collega’s van bijvoorbeeld beleid en beheer. 
Zo zorgen we er samen voor dat wat er speelt 
in de wijk ook binnen de organisatie wordt 
gezien en opgepakt.”

De ondergrondse restafvalcontainers gaan op slot.

Contact met uw gebiedsverbinder
Inwoners kunnen bij Hendrik-Jan terecht met 
ideeën, vragen of zorgen over hun buurt. 
E-mail: h.twijnstra@dijkenwaard.nl, 
tel. 06 - 34 10 29 13. Iedere dinsdag houdt hij 
spreekuur van 09.30 tot 12.00 uur en van 
13.00 tot 16.30 uur in het Wijkkantoor 
Rivierenwijk, Spaarne 58 A/B in
Heerhugowaard. Daar kunt u zonder afspraak 
binnenlopen.

Ook in de andere wijken van Dijk en Waard 
zijn gebiedsverbinders actief. Kijk voor uw 
gebiedsverbinder op www.dijkenwaard.nl/
wonen-en-leven/wonen/mijn-wijk

Waarom houden 
we GFT+E-afval 
apart?

Of het nu gaat om fruitschillen, een 
uitgebloeide bos bloemen of 
groenteresten: een flink deel van 
ons afval is groente-, fruit- en 
tuinafval of etensresten (GFT+E). 
Het scheiden van dit afval is 
belangrijk om minder restafval over 
te houden. GFT+E is een prima 
grondstof om te verwerken tot 
compost of kan in een bio-vergister 
omgezet worden tot biogas. 

Maar wat gebeurt er eigenlijk met 
uw GFT+E-afval? Van dit afval maakt 
de afvalverwerker compost. Dit 
gebruiken boeren, tuinbouwers en 
gemeenten om de bodemstructuur 
te verbeteren. Op een verbeterde 
bodemstructuur groeien en bloeien 
de gewassen beter waardoor 
gewassen gezonder en sterker 
worden en gebruik van 
bestrijdingsmiddelen niet nodig is.

Nog veel GFT+E bij het restafval 
Wist u dat er nog steeds veel 
GFT+E-afval in de grijze container 
terechtkomt? Als dit afval bij het 
restafval belandt, gaan waardevolle 
grondstoffen verloren. Door GFT+E 
apart te houden, geven we 
grondstoffen een tweede leven én 
besparen we op de kosten voor 
afvalverwerking. Het verwerken van 
GFT+E is namelijk goedkoper dan 
het verbranden van restafval.

Wat hoort bij GFT+E? 
Bij GFT+E hoort biologisch 
afbreekbaar afval uit de keuken en 
(kleine) tuin of (kamer)planten. 
Kijk bij twijfel op 
www.afvalscheidingswijzer.nl 

Composteerbare zakken
U kunt GFT+E-afval gewoon los in 
de bak gooien. Maar veel mensen 
vinden dat vies, omdat je dan vaak 
je bak schoon moet maken. Zorg dat 
u het afval zo droog mogelijk 
weggooit. U kunt kranten of 
keukenpapier onderin de bak 
leggen. Als u een zakje gebruikt, 
let dan op het kiemplant- of 
OK-compostlogo. Alleen dan zijn de 
zakken composteerbaar.

Heeft u vragen? Stuur dan een e-mail 
naar afvalcoach@dijkenwaard.nl. 
Dylan geeft gratis advies, bij u thuis of 
telefonisch.

Ondergrondse restafvalcontainers straks 
alleen te openen met een afvalpas
Binnenkort gaan de ondergrondse restafval-
containers in Dijk en Waard op slot. Bewoners 
die gebruikmaken van deze containers kun-
nen deze dan alleen nog openen met een 
afvalpas.

De gemeente voert de afvalpas in omdat 
ondergrondse restafvalcontainers bedoeld 

zijn voor huishoudens die hiervan afhankelijk 
zijn. Het aantal containers en de capaciteit 
zijn afgestemd op het aantal gebruikers in 
de buurt. In de praktijk blijkt echter dat de 
containers ook door anderen worden gebruikt.

“Met de afvalpas zorgen we ervoor dat de 
ondergrondse restafvalcontainers beschik-

baar blijven voor de bewoners die ervan 
afhankelijk zijn”, vertelt Anita Oom, senior 
Beheerder Grondstoffen en Circulariteit. 
“Zo voorkomen we ongewenst gebruik en 
houden we de omgeving schoner en 
netter.” Tegelijkertijd krijgen de containers 
nieuwe techniek. Daardoor kan de 
gemeente op afstand zien hoe vol een 
container is en storingen sneller signaleren. 
Zo kunnen problemen sneller worden 
opgelost.

Wat verandert er voor u?
Huishoudens die gebruik maken van een 
ondergrondse restafvalcontainer moeten 
voortaan hun afvalpas meenemen als zij 
een restafvalzak wegbrengen. De pas geeft 
toegang tot de drie ondergrondse 
restafvalcontainers die het dichtst bij 
hun woning staan. “Hierdoor kunnen 
inwoners hun afval altijd kwijt”, legt Anita 
uit. Is een container in de buurt vol of tijdelijk 
buiten gebruik? Dan kunt u eenvoudig 
gebruikmaken van een andere container in 
de buurt. Zo houden we Dijk en Waard 
schoon.

In deze rubriek geeft afvalcoach 
Dylan Verkuil tips over afval 
scheiden aan huis. Door goed te 
scheiden kunnen we waardevolle 
grondstoffen opnieuw gebruiken. 
Zo blijft er minder restafval over.

Column van 
afvalcoach 
Dylan Verkuil 
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Werk aan de weg
In deze rubriek leest u over actuele werkzaamheden en projecten. Houd er rekening mee 
dat werkzaamheden langer kunnen duren als het weer tegenzit of als het werk minder snel 
verloopt dan gepland. Wilt u een volledig overzicht van alle lopende werkzaamheden? 
Kijk dan op www.dijkenwaard.nl > Werk aan de weg. U kunt ook de Dijk en Waard BouwApp 
downloaden. In deze app deelt de gemeente actuele informatie over (bouw)projecten 
binnen de gemeente.

Handige Oekraïners repareren kapotte apparaten 
voor alle inwoners van Dijk en Waard
In het Transferium in Heerhugowaard – waar 
sinds 2022 Oekraïense vluchtelingen worden 
opgevangen – kunt u vanaf 15 oktober uw 
kapotte apparaten laten repareren. Iedere 
derde donderdag van de maand komen 
handige Oekraïners en Nederlanders samen 
om apparaten nieuw leven in te blazen. 
Geen garantie, wel een grote kans op een 
gratis reparatie. 

Op zaterdag 26 september vierde het 
Transferium in Heerhugowaard een zonnige 
Burendag. De combinatie van Oekraïense 
lekkernijen als Borsjt en sjasliek plus 
Nederlandse tradities als een springkussen 
en een schminkkraam zorgden voor mooie 
ontmoetingen en een ontspannen sfeer. De 
opening van het Repair Café is een mooie 
kers op de taart. 
 
Deuren openen 
Wethouder Soledad van Eijk opende het 
Repair Café aan het begin van de feestelijke 
dag. “Ontzettend mooi dat we hier op het 
Transferium samenkomen en de deuren 
openen voor buren en andere 
belangstellenden. Iedereen is welkom, 
daardoor wordt het Transferium nog meer 
onderdeel van de samenleving. Hier een 
Repair Café starten vind ik een heel goed 
initiatief. Het is duurzaam om apparaten te 
laten repareren en het bevordert 
ontmoetingen.” 
 
Alles uit de kast 
Geboren en getogen Heerhugowaarder 
Aad Oudhuis (75) is de coördinator van het 
Repair Café in het Transferium. “Ik heb jaren 
in de techniek gewerkt en vind het nog altijd 
interessant. Tijdens bezoeken aan andere 
Repair Cafés vond ik het ontzettend leuk wat 
daar gebeurde. Enthousiaste techneuten 
halen alles uit de kast om een apparaat weer Coördinator Aad Oudhuis (tweede van links) met Repair Café enthousiastelingen Peter, Robert, Yourri en Ines. Foto: Rvpictures

aan de praat te krijgen. De klanten kunnen 
ondertussen wachten en een kopje 
koffiedrinken met elkaar. Het sociale aspect is 
net zo belangrijk als het duurzame. Dat hopen 
we ook op poten te zetten in het Transferium.” 
 
Onderdeel van de maatschappij 
“Toen de oorlog in Oekraïne net begon, 
kwamen veel vluchtelingen in een onzekere 
situatie terecht”, vertelt Annie Glas van Wonen 

Plus Welzijn, de organisatie die onder 
andere het Repair Café mogelijk maakt. 
“Ik vind het belangrijk dat mensen elkaar 
kunnen ontmoeten en zich onderdeel 
voelen van de maatschappij. Met een Repair 
Café kan dat heel laagdrempelig. Ik hoop 
dat er veel mensen komen met hun kapotte 
apparaten en dat ze dan juist blijven voor 
een kopje koffie en een praatje met de 
Oekraïners.” 

Wanneer 
Het Repair Café op het Transferium vindt 
iedere derde donderdag van de maand plaats 
van 19.00 tot 20.30 uur aan De Vork 16 in 
Heerhugowaard. Donderdag 15 oktober is de 
eerste avond.  

Kijk voor het volledige overzicht van alle 
Repair Cafés in Dijk en Waard op
www.dijkenwaard.nl/repair-cafes.

Werkzaamheden aan het spoor 
In opdracht van ProRail voert spooraannemer 
Swietelsky Rail werkzaamheden uit aan het 
spoor tussen Heerhugowaard en Hoorn. 
Daarom is de spoorwegovergang aan de 
Middenweg gesloten van 5 oktober 10.00 uur 
tot 6 oktober 11.00 uur en van 6 oktober 
21.00 uur tot 7 oktober 23.59 uur. 
De spoorwegovergang aan de Oostdijk is 
gesloten op 6 oktober van 12.00 tot 20.00 
uur en op 8 oktober van 03.00 tot 
10.00 uur. 

Onderhoudswerkzaamheden parkeerplaats 
Umbriellaan 
Maandag 5 oktober starten onderhoudswerk-
zaamheden aan de parkeerplaats aan de 
Umbriellaan, achter het Talland College en 
langs de Westtangent. Tijdens de werkzaam-
heden kunnen automobilisten gebruikmaken 
van een tijdelijk parkeerterrein van gemeente 
Dijk en Waard aan de Titanialaan 3. Naar 
verwachting zijn de werkzaamheden op 
30 oktober afgerond. 

Broekerweg en Uitvalsweg 
Aan de rotonde op de Broekerweg vindt 
onderhoud plaats. Om de wijk bereikbaar te 
houden, worden de werkzaamheden in twee 
fasen uitgevoerd. Tegelijkertijd wordt ook 
onderhoud uitgevoerd aan de Uitvalsweg en 
Papenhorn in Broek op Langedijk. 
Van maandag 26 oktober tot en met 
woensdag 28 oktober zijn de rijbaan, het 

voetpad en het fietspad van de 
Broekerweg tussen de Laan van 
Broekhorn en de N242 afgesloten. 
Autoverkeer wordt omgeleid via 
Broek op Langedijk. Fietsers en 
voetgangers worden door de wijk 
omgeleid. Van dinsdag 17 november 
tot en met vrijdag 20 november zijn de 
rijbaan, het voetpad en het fietspad 
afgesloten vanaf de rotonde Westelijke 
Randweg-Papenhorn tot en met de 
rotonde Broekerweg. Autoverkeer wordt 
omgeleid via Zuid-Scharwoude. 
Fietsers en voetgangers worden door 
de wijk omgeleid. 

Werkzaamheden Waardergolf 
Tot en met 16 oktober vinden er 
werkzaamheden plaats in de 
groenstrook naast het Oostertochtpad. 

Herinrichting Bomenbuurt 
Zuid-Scharwoude  
In de Bomenbuurt in 
Zuid-Scharwoude werkt Dura Vermeer 
aan de reconstructie van de wijk. 
De Lindenlaan ter hoogte van
 huisnummers 2 t/m 12 en de kruising 
met de Kastanjelaan is afgesloten tot 
en met 6 november.  Vanaf 12 oktober 
tot 20 november is ook een deel van 
de Cederlaan afgesloten.  Tijdens de 
werkzaamheden gelden omleidingen. 
Verkeer wordt met borden omgeleid.  

Nieuw Repair Café in het Transferium
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Agenda
Raad en commissies weer volop aan de slag

Het zomerreces zit er al een paar weken op en de gemeenteraad van Dijk en Waard is 

weer volop aan het werk. De eerste commissievergaderingen hebben inmiddels 

plaatsgevonden. De komende weken staan opnieuw verschillende vergaderingen op de 

agenda. Tijdens de raadsvergadering van 8 september wordt onder meer gesproken 

over de toekomst van het Stadshart en de pilot voor een raadsadviescommissie van 

Zaffier.

Eerstvolgende vergaderingen

Dinsdag 6 oktober – 20.00 uur	 • Gemeenteraad, Raadzaal Parelhof

Onder andere over de Algemene Verordening Geestmerambacht, de kaders voor de Participa-

tieverordening en de oprichting van de stichting Knooppunt Coördinatie Rijk-Regio’s (KCR2).

Dinsdag 27 oktober – 20.00 uur	 • Commissievergadering, Raadzaal Parelhof

Dinsdag 3 november – 20.00 uur	 • Commissievergadering, Raadzaal Parelhof

De vergaderingen zijn openbaar en belangstellenden zijn van harte welkom om de 

vergaderingen bij te wonen. De raads- en commissievergaderingen zijn ook live te 

volgen via de website van de gemeenteraad van Dijk en Waard.

Ook voor jongere inwoners van Dijk en Waard is er de mogelijkheid om kennis te maken met de 
lokale democratie. Met Democracity ontdekken leerlingen uit groep 7 en 8 op een interactieve 
manier hoe democratische besluitvorming werkt.

Hoe maak je samen keuzes als niet alles kan? Tijdens Democracity bouwen leerlingen samen 
een fictieve stad. Ze bepalen bijvoorbeeld waar woningen, scholen, bedrijven en groen komen. 
Het budget en de ruimte zijn beperkt, dus moeten ze keuzes maken, naar elkaar luisteren en 
hun standpunten verdedigen. Zo ervaren leerlingen op een speelse manier hoe het is om samen 
beslissingen te nemen.

In januari 2027 zijn er vier momenten waarop basisscholen kunnen deelnemen: 6, 13, 20 en 
27 januari, steeds van 9.30 tot 11.30 uur. Het programma vindt plaats in de nieuwe raadszaal 
van het gemeentehuis en wordt begeleid door ProDemos. Deelname is gratis. Ook kunnen 
raadsleden van Dijk en Waard aansluiten.

Doet uw school mee?
Bent u of kent u een basisschool die met groep 7 of 8 wil deelnemen aan Democracity? 
Neem dan vooral contact op met de griffie van de gemeenteraad van Dijk en Waard via 
griffie@dijkenwaard.nl.

Kent u een school die hier enthousiast van wordt? Deel deze oproep dan gerust!

Jong geleerd: leerlingen aan 
de slag met Democracity

Ontdek de lokale democratie 
met de cursus Politiek Actief

Hoe werkt de gemeente? Wie neemt welke 
besluiten? En hoe kunt u zelf invloed 
uitoefenen op wat er in Dijk en Waard 
gebeurt? In november en december 
organiseert de gemeente Dijk en Waard 
samen met ProDemos de cursus Politiek 
Actief. De cursus is bedoeld voor inwoners die 
meer willen weten over de lokale politiek en 
de werking van de lokale democratie.

Ervaring met politiek is niet nodig
De cursus bestaat uit vijf bijeenkomsten 
waarin deelnemers op een laagdrempelige en 
interactieve manier kennismaken met de 
lokale politiek. Er is aandacht voor de 
werking van de gemeente en gemeenteraad, 
politieke besluitvorming en manieren waarop 
inwoners invloed kunnen uitoefenen. Ook 
krijgen deelnemers een training overtuigend 
debatteren en een kijkje in de lokale politiek 
in de praktijk.

Voor iedereen met interesse in de lokale 
politiek
De cursus is er niet alleen voor inwoners die 
zelf een politieke functie ambiëren. Ook wie 
nieuwsgierig is naar hoe besluiten in de 
gemeente tot stand komen of wil weten hoe 
hij of zij daar invloed op kan uitoefenen, kan 
deelnemen. Ervaring met politiek is niet 
nodig.

De cursus wordt gegeven door ProDemos, in 
samenwerking met de gemeente Dijk en 
Waard. ProDemos helpt inwoners in heel 
Nederland om kennis te maken met de lokale 
politiek en te ontdekken hoe zij zelf invloed 
kunnen uitoefenen.

Vijf bijeenkomsten
De cursus vindt plaats op 11, 18 en 
25 november en 2 en 8 december 2026, 
steeds van 19.30 tot 22.00 uur. Tijdens de vijf 
bijeenkomsten komen verschillende aspecten 
van de lokale politiek aan bod:
•	 11 november – Introductie en 
kennismaking: hoe wordt Nederland bestuurd 
en welke rol heeft de gemeente? Ook is er 
aandacht voor verkiezingen en politieke 
partijen.
•	 18 november – De gemeente: hoe werkt 
de gemeente, hoe komt besluitvorming tot 
stand en hoe kunt u daar invloed op 
uitoefenen?
•	 25 november – De gemeenteraad: wat zijn 
de taken en rollen van de gemeenteraad en 

Meer over de Raad
Zoekt u contact met de raad? Wilt u iets zeggen bij een onderwerp op de agenda? Kijk op 
www.dijkenwaard.nl/raad of neem contact op met de griffie (griffie@dijkenwaard.nl). 
Blijf op de hoogte van de raad via

welke instrumenten heeft een raadslid? Ook 
gaat u in gesprek met gemeenteraadsleden.
•	 2 december – Overtuigend debatteren: 
een praktische training in debatteren en 
overtuigend communiceren.
•	 8 december – Gemeentefinanciën en de 
praktijk: u krijgt basiskennis van 
gemeentefinanciën en woont aansluitend 
een raadsvergadering bij.

Voor deze editie zijn maximaal 30 plaatsen 
beschikbaar. Omdat de bijeenkomsten op 
elkaar aansluiten, 
is het belangrijk 
dat deelnemers 
alle vijf 
bijeenkomsten 
kunnen bijwonen.

Interesse? Meld u aan
Wilt u ontdekken hoe de lokale democratie 
werkt en wat u zelf kunt betekenen voor 
Dijk en Waard? Meld u aan door de QR-code 
te scannen. Lukt dat niet? Stuur dan een mail 
naar griffie@dijkenwaard.nl en we helpen u 
graag met uw aanmelding.

Vergroot uw invloed met deze gratis cursus!

Scan de QR om u 
aan de melden


